






ESPALDA, CUELLO Y HOMBROS. 25 minutos
El principal objetivo es relajar la parte superior del 
cuerpo en pocos minutos.

MASAJE SUECO O RELAJANTE. 50/80 minutos
Mejora la circulación sanguínea, aumenta la flexibilidad 
muscular, disminuye dolores de tendones y lesiones, 
relaja músculos y reduce el estrés.

TEJIDO PROFUNDO. 50/80 minutos
Masaje profundo, ayuda a liberar toxinas que se han 
almacenado en el músculo por un espacio de tiempo 
prolongado.

TERAPÉUTICO. 50/80 minutos
Terapia correctiva y preventiva. Incrementa la 
vitalidad, mejora el funcionamiento del sistema 
inmunológico y alivia espasmos musculares.

PIEDRAS CALIENTES. 80 minutos
Masaje relajante con piedras calientes que se colocan 
en puntos energéticos para brindar energía, oxigenar 
la piel, revitalizar y relajar.

MASAJES

EXFOLIACIÓN CORPORAL
EXFOLIACIÓN. 25 minutos

Elimina las células muertas de la piel y ayuda a la 
circulación contribuyendo a la eliminación de las 
toxinas.



BODY SCRUB

MASSAGES

BODY SCRUB. 25 minutos
Removes dead skin cells and helps to stimulate 
circulation contributing to eliminate toxins. 

BACK, NECK AND SHOULDERS. 25 minutes
The main goal is to relax the upper body in a few 
minutes.

RELAXING OR SWEDISH MASSAGE. 50/80 minutes
Improves blood circulation, increases muscle flexibility, 
reduces pain and tendon injuries, relaxes muscles and 
reduces stress.

DEEP TISSUE. 50/80 minutes
Deep massage that helps to release toxins that have 
been stored in the muscular tissue by a long period of 
time.

THERAPEUTIC. 50/80 minutes
Corrective and preventive therapy. The objective is to 
reverse the cycle of stress, tension, pain and dissolve 
pain patterns over time.

HOT STONES. 80 minutes
Relaxing massage with hot stones that are placed in 
energetic points to provide energy, oxygenate the 
skin, revitalize and relax.
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REPARACIÓN SOLAR. 50 minutos
Tratamiento hidratante, ideal para después de exponer 
la piel al sol.

CHOCOLATE. 50 minutos
Tratamiento con propiedades antioxidantes, 
revitalizantes que ayuda a aumentar el nivel de 
serotonina.

VINO. 50 minutos
Altamente anti-oxidante, regenerador celular, estimula 
y ayuda a la síntesis de colágeno, elastina y reticulina. 
Elimina tóxinas.

COCO. 50 minutos
Proporciona hidratación, nutrición y es altamente 
energetico y mineralizante.

FANGO NEGRO VOLCÁNICO.  50 minutos
Tratamiento de suave textura para piel grasa y mixta. 
Sus extractos minerales y herbales contribuyen a 
remineralizar, reafirmar y desinflamar.

ENVOLTURAS 
CORPORALES
ORGÁNICAS

SUN REPAIR. 50 minutes
Moisturizing treatment, ideal for after exposing the skin 
to the sun.

CHOCOLATE THERAPY. 50 minutes
Treatment with antioxidant, revitalizing properties 
and increases the level of serotonin.

WINE THERAPY. 50 minutes
Antioxidant, celular regenerator, helps stimulate the 
synthesis of collagen elastin and reticulin. Eliminate of 
toxins.

COCONUT THERAPY. 
It provides hydration, nutrition and is highly energetic 
and mineralizing.

BLACK VOLCANIC FANGO. 50 minutes
Soft texture treatment for oily and combination 
skin. Its mineral and herbal extracts contribute to 
remineralize, reaffirm and reduce inflammation.

ORGANIC 
BODY 
WRAPS





LIMPIEZA. 25 minutos
Ayuda a limpiar los poros realizando una suave 
exfoliación terminando con la colocación de una 
mascarilla facial.

ANTIOXIDANTE. 50 minutos
Hidrata y contribuye a reducir los signos del 
envejecimiento, por su acción antioxidante. Ayuda a 
oxigenar y a desvanecer las manchas en la piel.

EQUILIBRANTE. 50 minutos
Facial de doble impacto. Equilibra e hidrata 
contribuyendo a la nutrición de la piel. Ideal para 
pieles maduras o maltratadas.

HIDRATANTE. 50 minutos
Aporta una profunda hidratación y ayuda a combatir 
el estrés oxidativo. Calma cualquier tipo de irritación. 
Facial para todo tipo de piel.

CLEANSING. 25 minutos
It helps to clean the pores by performing a gentle 
exfoliation ending with the placement of a facial mask.

ANTIOXIDANT. 50 minutos
Hydrates and helps reduce the signs of aging due to 
its antioxidant action. Helps oxygenate and fading 
skin spots.

BALANCING. 50 minutos
Double impact facial. Balances and moisturizes, 
contributing to the nutrition of the skin. Ideal for 
mature or battered skin.

MOISTURIZING. 50 minutos
It provides a deep hydration and helps fight oxidative 
stress. Soothes any type of irritation. Facial for all skin 
types.

FACIALES FACIALS





MASCARA LED. 7 COLORES

LUZ MORADA
Su doble luz roja y azul, que combina dos 

efectos de fototerapia. Tiene un efecto en la 
reparación de las huellas del acné.

LUZ ROJA
Estimula la producción de colágeno, repara el 

tejido dañado y reemplaza el tejido viejo.

LUZ AZUL
Mata las porfirinas debido a la alta afinidad 

de su longitud de onda.

LUZ AZUL CLARA
Mejora gradualmente la energía celular para 

tener un buen metabolismo.

LUZ BLANCA LASER
Penetra profundamente la piel, descompone 

las manchas de color, mejora la apariencia de 
líneas finas y flacidez de la piel.

LUZ AMARILLA
Incrementa el intercambio de oxígeno 

entre las células de la piel, descompone el 
pigmento, mejora la piel áspera, arrugas, 

enrojecimiento e inmunidad.

LUZ VERDE
Ayuda a equilibrar el pigmento de color, a 

reducir las líneas finas, el envejecimiento de 
la piel, acelerar el proceso de curación de las 

heridas y aclarar las cicatrices.

LED MASK. 7 COLORS

PURPLE LIGHT
Its double red and blue light, which combines two 
phototherapy effects. It has an effect on repairing 
acne marks.

RED LIGHT
Stimulates collagen production, repairs damaged 
tissue and replaces old tissue.

BLUE LIGHT
Kills porphyrins due to the high affinity of its 
wavelength.

LIGHT BLUE LIGHT
Gradually improves cellular energy to have a good 
metabolism.

WHITE LASER LIGHT
Penetrates the skin deeply, breaks down color spots, 
improves the appearance of fine lines and sagging 
skin.

YELLOW LIGHT
Increase oxygen exchange between skin cells, 
decomposes pigment, improve rough skin, wrinkles, 
redness and immunity.

GREEN LIGHT
It helps balance the color pigment, reduce fine lines, 
skin aging, accelerate the healing process of wounds 
and lighten scars.

PHOTOTHERAPY
FOTOTERAPIA



TEMAZCAL



TEMAZCAL (Mayan Steam Bath), place of 
transformation and creation. It comes from the 
Nahuatl Word temazcalli: “temaz” means steam and 
“calli” means house.

Ancestral tradition created to heal and transform. Its 
shape represents the womb of mother earth during 
the ceremony the four elements are invoked: earth, 
water, air and fire to purify and harmonize mind, body 
and spirit.

BENEFITS: Deep detoxification to eliminate toxins 
from our body. It purifies the blood, cleanses the 
respiratory airways and eliminates water retention. It 
relieves tension and stress, promotes mental clarity 
and allows us to drop everything that we do not need 
in our life.

Lugar de transformación y de creación. Viene del 
náhuatl “temazcalli”, donde temaz es vapor y calli 
casa: casa de vapor.

Tradición ancestral creada para sanar y transformar. 
Su forma representa el útero de la madre Tierra, 
durante la ceremonia se invocan los cuatro elementos: 
tierra, agua, aire y fuego; purificando y armonizando 
mente, cuerpo y espíritu.

BENEFICIOS: Desintoxicación profunda, ayuda a 
eliminar toxinas de nuestro organismo. Purifica 
la sangre, limpia las vías respiratorias y elimina la 
retención de líquidos. Se libera tensión y estrés, 
fomenta la claridad mental y nos permite soltar todo 
aquello que no necesitamos en nuestra vida.
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BRIDAL RETREAT
Prueba de peinado y maquillaje y peinado y 
maquillaje el día del evento

BRIDAL BLISS
Peinado y maquillaje

MAQUILLAJE CON AERÓGRAFO

NOVIAS

BRIDAL RETREAT
Test hairstyle and makeup, hairstyle and makeup 
on the day of the event

BRIDAL BLISS
Hairstyle and makeup

AIRBRUSH MAKE UP

BRIDES



SALÓN DE BELLEZA
BEAUTY PARLOUR



Corte Dama
Corte Caballero
Lavado y Secado De Cabello
Peinado 
Maquillaje
Maquillaje con Aerógrafo
Pestañas Postizas

TRENZAS
• Por unidad
• Francesa
• Media cabeza
• Cabeza completa

DEPILACIÓN:
• Cejas
• Labios
• Axilas
• Espalda
• Piernas completas
• Media pierna
• Área de bikini
• Bikini brasileño

MANICURA:
• Regular
• Sensoria
• Cambio de esmalte
• Esmalte en gel
• Remover esmalte en gel

PEDICURA:
• Regular
• Sensoria

Ladies Haircut
Men’s Haircut
Shampoo and Blow-Dry
Ladies Styling
Makeup 
Airbrush Makeup
Eye Lashes

BRAIDS
• Per unit
• French
• Half head
• Full head

WAXING:
• Eyebrows
• Lips
• Underarm
• Back
• Full legs
• Half leg
• Bikini area 
• Brazilian bikini

MANICURE:
• Regular
• Sensoria
• Nail polish change
• Gel polish
• Gel polish remove

PEDICURE:
• Regular
• Sensoria

ESTÉTICA AESTHETICS



PROMOCIONES ESPECIALES
LUNES
ROMÁNTICO
Dos masajes relajantes de 50 min, dos copas de vino 
de espumoso y cortesía de fresas con chocolate.

MARTES
REY O REINA POR UN DÍA
Masaje relajante de 50 min, mascarilla facial, 
manicure ó pedicure.

MIÉRCOLES
PIEL JOVEN
Masaje relajante de 50 min, 10 min de exfoliación y 
25 min de envoltura corporal.

JUEVES
NOCHE DE LUJO
Dos masajes relajantes de 50 min, envoltura y 
exfoliación corporal, vapor o sauna, 30 min de 
jacuzzi. Cortesía de fresas con chocolate y dos copas 
de vino espumoso.

VIERNES
DÉJATE CONSENTIR
Tres masajes a la carta de 50 min cada uno.

DOMINGO
SENSORIAL 
Dos masajes relajantes de 50 min, dos faciales de 
50 min, sauna o vapor y 30 min de jacuzzi. Cortesía 
de fresas con chocolate y dos copas de vino.

AMANECER
Masaje de 80 min a precio de 50 min. 
De 8:00 h a 12:00 h.



SPECIAL PROMOTIONS
MONDAY
ROMANTIC
Two 50 min relaxing massage, two glasses of 
sparkling wine and courtesy of chocolate strawberries

TUESDAY
KING OR QUEEN FOR A DAY
Two 50 min. relaxing massage, facial mask, manicure 
or pedicure.

WEDNESSDAY
YOUNG SKIN
50 min relaxing massage, 10 min body scrub & 25 min 
body wrap.

THURSDAY
DELUXE NIGHT
Two 50 min. relaxing massage, body wrap and body 
scrub, steam bath or sauna, 30 min. jacuzzi. Courtesy 
of strawberries with chocolate and two glasses of 
sparkling wine.

FRIDAY
LET US PAMPER YOU
3 50 min. massages a la carte.

SUNDAY
SENSORIAL
Two 50 min. relaxing massage, two 50 minutes 
facials, steam bath or sauna and 30 min. jacuzzi. 
Courtesy of strawberries with chocolate and two 
glasses of sparkling wine.

SUNRISE
80 min massage at 50 min massage price. 
8:00 h to 12:00h 



OASIS LOVES RELAX, ARE U READY?

www.oasishoteles.com/OasisHotels

Todos nuestros Spas cuentan 

con certificación

All our Spas have

certification


